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Muchas Mas Jovenes Salvadorenas toman el
control de sus vidas



Carta de presentacion

"Nada de esto seria posible sin las personas y entidades que caminan con nosotras."- Teresa, becaria del Programa de
Becas Muchas Mas STEM.

Durante el 2025, en Muchas Mas seguimos acompafnando a jovenes salvadorefias en su camino educativo, personal y
profesional, entre estudios, decisiones, dudas y nuevos comienzos.

Lo hicimos en un contexto desafiante, marcado por cambios en el entorno sociopolitico y en el financiamiento. Aun asi, junto
a las becarias, sus familias, mentoras, personas voluntarias y organizaciones aliadas, encontramos formas de adaptarnos y
seguir adelante, sosteniendo lo que nos mueve: que mas jovenes puedan construir su propio camino.

Esta memoria de labores recoge ese esfuerzo compartido. Aqui estan los aprendizajes, los avances y también los retos que
seguimos asumiendo. Pero, sobre todo, es el reflejo de una red que se sostiene en colectivo.

Gracias a cada joven, a sus familias, a quienes acompanan desde la mentoria, al equipo de trabajo y a las personas y
organizaciones que confian en Muchas Mas. Porque es desde ese "juntas" que este camino sigue siendo posible.




2025 en cifras: impactos y alcance

132 20

Ninas y jovenes acompaiadas Nuevas becarias
40 universitarias, 16 bachillerato, 20 basica Se sumaron al Programa de Becas Muchas Mas STEM en
62 mentees A
Graduadas universitarias Mentoras voluntarias
iLas 7 ya estan insertadas en el mercado laboral en sus areas Red de Mentoras STEM con +900 horas de sesiones
STEM! completadas
Familias con vivienda digna Bachilleres graduadas
Acompafnamos a 5 familias en situacién de vulnerabilidad, Mujeres jovenes que culminaron sus estudios de bachillerato
en 2025

incluyendo mejoras integrales de tres viviendas
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Programa de Becas Muchas Mas STEM

El Programa de Becas Muchas Mas STEM es el eje central de nuestro trabajo. Se trata de un modelo de
acompafamiento integral que combina apoyo econoémico, alojamiento seguro, refuerzo académico,
formacioén en derechos y liderazgo feminista, asi como atencién psicoldgica.

Apoyo econémico Alojamiento seguro

Becas que cubren matricula, materiales y Residencias universitarias Casa Sol y Casa
necesidades basicas para que ninguna joven Luna, espacios de vida en comunidad y
abandone sus estudios por razones aprendizaje cotidiano.

economicas.

Refuerzo académico Acompaiiamiento integral
Tutorias especializadas, formacion en inglés Atencion psicoldgica, formacion feminista y
técnico y acompafamiento personalizado en liderazgo para sostener el bienestar y la
areas STEM. autonomia de cada joven.

En 2025, mientras nuevas becarias se incorporaron al programa, otras culminaron sus estudios y dieron
sus primeros pasos en el mundo laboral. Estos procesos reforzaron una conviccion clave: el
acompafamiento integral marca una diferencia real y sostenida en las trayectorias educativas y vitales

de las jovenes.




Las becarias en 2025

Durante 2025, 20 nuevas becarias se sumaron al
Programa de Becas Muchas Mas STEM, alcanzando
un total de 56 jovenes acompanadas. De ellas, 40
cursan estudios universitarios, 15 continian en
bachillerato y 1 en tercer ciclo.

Las becarias provienen de distintos departamentos de
El Salvador, muchas de zonas rurales, y en su mayoria
son la primera generacion de sus familias en acceder a
la educacion superior. Actualmente se forman en areas
de ingenieria, matematicas, ciencia y tecnologia, asi
como en bachilleratos técnicos.

Todas comparten talento, determinacion y el deseo de
superarse, a pesar de enfrentar barreras econémicas y
de género. El acompafamiento que brinda Muchas
Mas es clave para prevenir la desercion y fortalecer su
camino hacia convertirse en profesionales
comprometidas con sus comunidades.

"Ayer fue mi primer dia de clases y
estoy muy feliz y agradecida por esta
oportunidad. Ser parte de Muchas Mas
me hizo creer que si puedo llegar a la

universidad y convertirme en una mujer
profesional. Antes lo veia imposible."
— Mariana, estudiante de Técnico en

Computacion

"Hoy cierro una etapa muy importante
de mi vida. Con mucho esfuerzo y
aprendizaje soy Ingeniera en Ciencias
de la Computacién. Me llevo
experiencias, redes de apoyo y retos
superados. Agradezco a Muchas Mas
por siempre creer en mi."

— Keila, ingeniera en sistemas. IT Sr
Support Analyst en Dollarcity




Residencias Universitarias: Casa Sol y

Casa Luna

Casa Sol y Casa Luna hacen posible que muchas becarias puedan estudiar sin verse obligadas a
permanecer en contextos de inseguridad o precariedad. En 2025, 28 becarias residieron en las Casas

Muchas Mas como parte de su proceso de formacion universitaria.

Espacio de vida en Redes de apoyo
comunidad fundamentales

Las becarias conviven, Las redes que se tejen en
construyen acuerdos, estos espacios resultan
comparten fundamentales para el
responsabilidades y bienestar de las jovenes y
fortalecen su autonomia y les permiten concentrarse
habilidades para la vida en sus estudios con mayor
independiente. tranquilidad.

Entorno seguro
garantizado

Un entorno seguro y estable
que permite a cada becaria
avanzar en su formacion
con la certeza de contar
siempre con un hogar de
respaldo.

"Aqui no solo encontré un lugar donde vivir, encontré una red de apoyo. Saber que no estoy sola hace

toda la diferencia."
— Karla, estudiante de Ingenieria en Electricidad




Refuerzo Académico, Psicologia y

Empoderamiento

Refuerzo académico

En 2025, Muchas Mas fortalecié este componente
mediante tutorias especializadas y formacion
complementaria, incluyendo el aprendizaje del idioma
inglés. Un equipo de voluntarias, entre ellas
exbecarias, impartio mas de 120 sesiones
individuales en areas clave como matematicas, fisica
y programacion.

Asimismo, 16 becarias participaron en el curso "Inglés
para el Desarrollo Académico", acumulando cerca de
80 horas de formacion entre tutorias personalizadas y
clases grupales.

"Las tutorias me ayudaron a no rendirme en
materias que sentia imposibles. Ahora entiendo y
confio mas en mi."

— Araceli, estudiante de bachillerato

Acompanamiento psicolégico

El bienestar emocional es fundamental para la
permanencia y el éxito académico. A lo largo del ano,
21becarias recibieron acompanamiento psicoldgico
continuo, con un total de 152 sesiones individuales
de apoyo emocional.

Ademas, se desarrollaron cinco talleres y actividades
grupales psicoeducativas que abordaron el estrés
académico, la ansiedad, los conflictos de convivencia,
experiencias de violencia y procesos de duelo,
promoviendo herramientas practicas para la gestion
emocional y la comunicacion asertiva.
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Sesiones individuales Becarias atendidas




Escuelas de Empoderamiento
Feminista

Con el enfoque feminista como eje transversal, en 2025 se desarrollaron tres escuelas con las becarias,
adaptadas a los diferentes momentos en los que se encuentran.

* Escuela de Habilidades Socioemocionales y Liderazgo

21 becarias participaron en ocho sesiones orientadas a fortalecer su autoestima, liderazgo,
manejo del estrés y vision de futuro.

@ Escuela de Insercién Laboral

Talleres practicos sobre elaboracion de curriculum, entrevistas y derechos laborales,
aumentando la seguridad de las jovenes para enfrentar el mundo profesional.

ﬁoi Escuela "Repensando como nos relacionamos"

Cuestionamiento de estereotipos de género y promocion de relaciones mas igualitarias y libres
de violencia en la universidad, el ambito laboral y las comunidades.




Escuelas de madres y padres

@ Escuela de Familias y Masculinidades

55 familiares (37 madres y 18 padres) participaron en cinco jornadas centradas en corresponsabilidad en el
hogar, paternidad afectiva y prevencion de la violencia.

"En los talleres he aprendido que los hombres podemos expresar nuestros sentimientos y que la violencia no
permite resolver las cosas, he aprendido a ser mejor padre."

— Antonio, padre de Delmi




Vivienda Digna y Segura para las Becarias y sus
Familias

En 2025, Muchas Mas continud garantizando condiciones de vida dignas y seguras para becarias en situaciones de alta
vulnerabilidad, a través de proyectos de mejoramiento habitacional. Tres familias fueron apoyadas: en un caso mediante la
construccion de una vivienda nueva y, en los otros dos, a través de la ampliacion y rehabilitacion de viviendas existentes.

1 2 3
Familia de Zenayda y Mario Familia de Rocio Diaz Familia de Aracely
Cuenta ahora con techo seguro y Paso de vivir en una vivienda de Cuenta ahora con cuarto adicional,
ducha, protegiendo a la familia de las bahareque a un hogar techo mejorado en la cocina, piso de
lluvias y mejorando las condiciones completamente nuevo y digno, con cemento y una instalacién eléctrica
de salubridad para sus 6 ninas: sala, cocina, dormitorio, bafo y fosa en condiciones en toda la casa.
Roberta, Raquel, Rebeca, Brenda, séptica. El terreno fue legalizado con "Estamos muy felices. Ahora
Sandra y Karina. titularidad compartida entre madre y tenemos nuestra propia casita y ya
padre. "Nunca pensé que algun dia no vivimos con el miedo de las
seria propietaria de mi casa." — lluvias." — Cristina
Maria Luisa

© Actualmente, las jovenes cuentan con espacios privados para el descanso y el estudio, servicios basicos garantizados y
un entorno con menores riesgos estructurales, lo que les permite concentrarse mejor en sus metas académicas.




Red de Mentoras Muchas Mas STEM

En 2025, Muchas Mas consolidé la Red de Mentoras Muchas Mas STEM como una apuesta estratégica para
acercar a jovenes a referentes femeninos y fortalecer su permanencia y proyeccion en areas STEM. En el
marco del proyecto LAMARR, ejecutado por Expertise France con financiamiento de la Union Europea, se
implementaron tres cohortes de mentoria con una metodologia estructurada.

62 62

Mentoras voluntarias Mentees
Profesionales en areas STEM que acompanaron a Estudiantes de bachillerato y universitarias de 16 a
jovenes estudiantes 24 anos
Horas de mentoria Departamentos

Completadas entre las tres cohortes, superando la Cobertura nacional con mentees de zonas diversas
meta inicial

Satisfaccion mentoras Mas inspiradas Red ampliada
Valoracion promedio de las Mentees que se sintieron mas Mentees que ampliaron su red de
mentoras profesionales inspiradas y motivadas contactos profesionales

"Gracias a su impulso me animé a aplicar a una pasantia... fue el empujén que necesitaba."
— Mentee participante

"Ser espejo la una para la otra nos recuerda que no estamos solas. Acompanar y crecer juntas ha sido
profundamente enriquecedor."
— Mentora voluntaria




Historias de Impacto: Voces de mentoras y mentees
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"Mi mentora me abrio los ojos a un mundo de posibilidades que nunca imaginé. Me dio la confianza para
perseguir mis suefos en ingenieria y me ayudd a superar los obstaculos. Su apoyo fue clave para mi éxito."
— Susana, mentee STEM

"Ser parte de la Red de Mentoras ha sido una experiencia increiblemente gratificante. Ver a estas jovenes
crecer, desafiarse a si mismas y alcanzar sus metas me llena de orgullo. Es una oportunidad para devolver
algo y construir el futuro." — Cristina, mentora voluntaria




Gestion de Alianzas y Relaciones
Institucionales

En 2025, Muchas Mas fortalecio su ecosistema de apoyo a través de una solida estrategia de alianzas y
relaciones institucionales. Estas colaboraciones fueron fundamentales para expandir nuestro alcance,
asegurar recursos y potenciar el impacto de nuestros programas, garantizando la sostenibilidad y el

crecimiento de la organizacion.

Trabajamos de la mano con entidades publicas, el sector privado, organizaciones de la sociedad civil y
organismos internacionales, construyendo puentes que nos permiten ofrecer mayores oportunidades a

nuestras becarias y sus familias.

Alianzas Estratégicas

Establecimos cinco nuevos acuerdos con
universidades y empresas tecnologicas,
facilitando practicas profesionales y
mentorias especializadas para nuestras
becarias STEM.

Cooperacion Internacional

Aseguramos fondos de dos nuevos
organismos de cooperacion internacional,
ampliando nuestros programas de
empoderamiento y vivienda digna para el
préximo afo.

Relaciones Gubernamentales

Participamos activamente en tres mesas de
dialogo con ministerios de educacion y
desarrollo social, influyendo en politicas de
equidad de género y acceso a la educacion
superior.

Voluntariado y Comunidad

Incrementamos en un 25% nuestra base de
voluntarios corporativos, quienes aportaron
mas de 300 horas en actividades de
refuerzo académico y talleres de habilidades
blandas.

"La vision de Muchas Mas se alinea perfectamente con nuestros objetivos de responsabilidad social.
Colaborar con ellas es invertir en el futuro de mujeres lideres en STEM."

— Representante de Empresa Aliada



Gestion de Alianzas y Relaciones

Institucionales

En 2025, fortalecimos y ampliamos nuestras alianzas como parte clave de la sostenibilidad de nuestro trabajo,
consolidando relaciones con el sector privado, la cooperacion internacional y organizaciones aliadas.

Crowley

Empresa lider en logistica que realizo la donacion
de kits de cuidado personal a nuestras becarias.

Ahuachapan Solar

Reafirmando vinculos que permiten sostener y
proyectar el alcance de nuestras iniciativas
educativas.

TELUS Digital

Propuesta presentada para la adquisicion de
computadoras de alto rendimiento para mejorar
las condiciones de estudio de las becarias.

DELSUR

Empresa distribuidora de electricidad que
mantiene su apoyo al programa de becas,
reafirmando un vinculo sostenido.

Expertise France / UE

Socias del proyecto LAMARR, apoyado por la
Unién Europea, liderando la Red de Mentoras
Muchas Mas STEM.

ASPRODE y ONU Mujeres

Articulacion para la Escuela de Masculinidades y
participacion en el Encuentro Trinacional del
programa MELYT.




Comunicaciones y Visibilidad

Comunicacion con enfoque feminista

En 2025, continuamos apostando por una
comunicacion cercana y coherente con quienes
somos, poniendo en el centro las experiencias
reales de las becarias y las historias que atraviesan
su dia a dia.

A través de campanas como "No le des tu like a la
violencia digital contra las mujeres" y las acciones
desarrolladas en el marco del 11 de febrero, Dia
Internacional de la Nifia y la Mujer en la Ciencia,
visibilizamos sus voces, procesos y logros.

Mantuvimos una presencia activa y cuidada en
redes sociales y fortalecimos la articulacion con
organizaciones aliadas para amplificar nuestros
mensajes. Cada contenido fue disefado desde el
enfoque feminista y los valores de Muchas Mas.

Herramientas institucionales
desarrolladas

Elaboracién de la memoria anual para
comunicar el impacto a donantes y aliados
estratégicos

Manual interno de redaccion para fortalecer
la narrativa institucional con coherencia y
calidad

Produccion del video del Programa de Becas,
mejorando la forma en que contamos nuestro
impacto

Presencia activa en redes sociales con
contenidos que generan reflexion,
identificacién y sentido de comunidad

Leslie, mentee y estudiante de Técnico en Mantenimiento de Aviones



Balance y Proyeccion

"Ahora me veo donde antes no me imaginaba. Y sé que no llegué sola. Gracias a mi esfuerzo, al apoyo
de mi familia y al de Muchas Mas, hoy soy Técnica en Ingenieria Industrial.

— Rocio, Técnica en Ingenieria Industrial

En 2025 reafirmamos una conviccidon que guia todo nuestro trabajo: ninguna joven deberia recorrer sola su

camino educativo y profesional. Ese afo, 20 nuevas becarias se sumaron al Programa de Becas STEM,
alcanzando un total de 56 jovenes acompanadas. Crecimos en alcance, sin perder de vista lo que nos

define: la cercania, el cuidado y el acompafamiento constante.

Comunidad tejida Cambios silenciosos,
La Red de Mentoras Muchas impacto real

Mas STEM se consolidd Jovenes que contintian sus
COMO Un espacio Vivo y estudios, que se sienten mas
comprometido, donde seguras, que fortalecen su
mujeres con experiencia confianza y se permiten
acompanan a otras mas imaginarse en espacios
jovenes, comparten donde antes no se veian.

aprendizajes y abren puertas.

El camino contintia

Seguimos comprometidas
con llegar a mas jovenes,
sostener estos procesos a lo
largo del tiempo y hacer
crecer una red que se

multiplica. Porque cuando
una mujer acompana a otra,
algo se transforma.




